ur .~ Sie
tscheiden
Vortei

e Motivation |hrer Mitarbeiter
100 % der Zeit bei Larm
Gehorschutz zu tragen.

e Erfahrung der COTRAL-Praven-
tionstechniker, um Sie bei der
Ubermittlung  der  wichtigen
Botschaften an Ihre Mitarbeiter
zu unterstitzen.

e Anschauliche, interessante Unter-
lagen, einfach zu benutzen.

e Durchfiihrung einer Praventions-
kampagne.

e Beriicksichtigung der Gesetzge-
bung zum Thema Larm.

e GrolRe Auswahl an Schulungs- und
Sensibiliserungsunterlagen.

— Labor COTRAL

Lebacher StraRe 4 D-66113 SAARBRUCKEN

@ +49 (0)6 81 9963 637
& +49 (0)6 81 9963 621
www.cotral.de

+ Labor COTRAL
Bahnhofstrasse 52 CH-8001 ZURICH
B +41(0)44 214 67 24
£ +41 (0)44 214 65 19
www.cotral.ch

LARMSCHULUNG UND LARMSCHUTZUNTERWEISUNG

Die Komplettlésung fiir den Schutz des Hérvermdégens lhrer Mitarbeiter

Workshop und Unterweisungsunterlagen

lhre Larmkampagnen durchgefiihrt von einem Experten von Cotral

(Larmschutzunterweisungspaket 3)

e Zur Unterstitzung lhrer Lairmkampagnen
e Damit lhre Mitarbeiter sich 100 % der Arbeitszeit bei

Larm schitzen

e Beratung bezlglich der Verwendung von Gehdrschutz

Damit die von lhnen vermittelten Botschaften, einen Einfluss auf das
Verhalten Ihrer Mitarbeiter haben, ist es duBerst wichtig, diese regelmaRig zu

wiederholen.

Wenden Sie sich fir die Durchfiihrung an einen externen Experten.

Ziele

Inhalt

e Die Mitarbeiter Uber die Risiken von
Larm informieren
¢ Die Mitarbeiter auf bereits vorhandene

Horverluste hinweisen, da diese
IRREVERSIBEL sind
e Die Mitarbeiter motivieren, den

Gehorschutz 100 % der Zeit bei Larm
zu tragen

IR e e e |

e 1 bis 2 Stunden interaktive Schulung
fir eine Gruppe von 15 bis 20
Personen (mit Quizz zur Uberpriifung
der Kenntnisse)

1 Larmschutzunterweisungs-CD

¢ 4 Sensibilisierungsplakate

e 25 Broschiiren ,,Larm am Arbeitsplatz”
e 1 Hortest

Vermittelte Botschaften

Larmsituation

¢ Analyse der
der Mitarbeiter

¢ Funktion des Gehors
e die Auswirkungen von Larm

¢ verschiedene Gehorschutztypen

Was Sie schatzen werden: e

I (Quditcits

1 Laboratoire COTRAL
BP100 14110 CONDE SUR NOIREAU
& +33(0) 231693636
< +33 (0) 23169 36 35
www.cotral.com

AUDITOOLS: die kostenlose Unterstiitzung
beim Management des Larmrisikos in Ihrem
Unternehmen

I Laboratorium COTRAL
8 Avenue des Arts B-1210 BRUXELLES
B +32(0)254511 52
£ 432 (0)2 545 11 46
www.cotral.be

1 Laboratoire COTRAL
F ZA Charles Tellier
! F.14110 CONDE SUR NOIREAU
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1 Das Schulungsmodul von COTRAL

COTRAL ist seit 1996 ein anerkanntes Schulungszentrum. Die COTRAL-
Praventionstechniker, die ebenfalls als Ausbilder fungieren, sensibilisieren
Ihre Mitarbeiter dank ihrer Erfahrung sowie mithilfe von speziell hierfir
entwickelten Unterlagen wirksam fir die Risiken von Larm.

Inhalt der Schulung

Fragerunde

Der Larm

Das Gehor

Gesetzgebung zum Thema Larm?
Wann ist ein Gehorschutz effizient?
Uberpriifung der Kenntnisse

on G g5 9 [ =

Dauer der Schulung:

1 oder 2 Stunden fiir 15 bis 20 Personen

Die Unterlagen

2 Sensibilisierungsplakate

Zum Aufhangen in den lauten Werkstatten
und Gangen

Format 40 cm x 60 cm .

Ref. PAFFO417A Ref. PAFFO418A

Die Larmbroschiire
Leicht verstandliche, anschauliche Beschreibung des

Hororganes und der Auswirkungen von Larm auf das
Gehor, aber auch auf den ganzen Organismus.

Format 10 cm x 21 cm - 16 Seiten

Hortest

Ein interaktiver Hortest, mit dem schnell und einfach das
Horvermogen der Personen, die Larm ausgesetzt sind,
getestet werden kann.

Wenn eine oder mehrere Frequenzen nicht korrekt

wahrgenommen werden, wird empfohlen einen
Spezialisten aufzusuchen.

Format 10 cm x 21 cm
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5 Larmschutzunterweisungs-
CD

Die interaktive
Larmschutzunterweisungs-CD vermit-
telt anschaulich grundlegende Infor-
mationen zu den Risiken von Larm.

1.Was ist Larm?

2 Wie funktioniert das Gehor?

3. Risiken von Larm

4. Gesetzliche Verpflichtungen

5. Effizienter Larmschutz

Mithilfe der CD koénnen Sie Ihre
Larmschutzunterweisung gestalten.

Die 3 wichtigsten Botschaften werden

dabei vermittelt.

® Jeder ist von den Risiken von
Larm betroffen.

® Schwerhorigkeit ist unheilbar
und irreversibel.

® Sich effizient vor Larm schitzen,
bedeutet sich 100 % der Zeit bei
Larm zu schitzen.

Gesetzgebung

Laut Artikel 11 der Larm- und Vibrations-
Arbeitsschutzverordnung hat der
Arbeitgeber sicherzustellen, dass die
Beschaftigten, die einem Larmpegel von
80 dB(A) oder mehr ausgesetzt sind, eine
Unterweisung erhalten, die Aufschluss
tiber die mit der Exposition verbundenen
Gesundheitsgefahrdungen gibt.
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